Projet LABO Handball Français – 4e3 – 2015

G. Delcroix et C. Rousseau

Le « LABO »

Le L.A.B.O. (Liens, Activités, Buts, Ouvertures) est un temps de travail interdisciplinaire d’1h30 par semaine pour les classes expérimentales Neo Alta du collège Anatole France, aux Clayes-sous-bois (78).

Le projet Neo Alta est né en 2013 de l’envie de quelques enseignants de travailler autrement. En 2014-15, une classe de 5e et une classe de 4e sont concernées. En plus du LABO, trois autres temps forts ponctuent l’apprentissage et l’emploi du temps des élèves qui ont choisi cette « option » : l’accueil du matin, le tutorat et le GrApp, temps d’étude en groupe le soir.
Ce LABO est le 3e LABO de la classe de 4e, après un LABO Histoire des arts (Histoire, Arts plastiques et Documentation) où les élèves ont créé un jeu type « Time Lines », et un LABO d’écriture d’une nouvelle historique et fantastique (Français, Histoire et Documentation).
Il sera suivi d’un LABO Tennis de table (EPS et Arts plastiques) pour finir l’année.

En LABO, les élèves travaillent en groupe autour d’un projet. L’autonomie et la créativité sont favorisées et, nous l’espérons, développées.

Socle commun :

La motivation, la confiance en soi, le désir de réussir et de progresser sont des attitudes fondamentales que nous essayons de développer chez nos élèves, particulièrement ceux des classes Neo Alta. Chacun doit avoir la volonté de se prendre en charge personnellement et d’exploiter ses facultés intellectuelles et physiques. Il faut que l’élève se montre capable de concevoir, de mettre en œuvre  et de réaliser des projets individuels et collectifs, ici dans les domaines artistiques, sportifs et civiques. Le projet valorise l’implication de l’élève.

1°) Apprendre autrement des compétences essentielles pour la vie de tous les jours.

2°) Se sentir bien dans sa classe et mettre en place rapidement une ambiance de travail.

3°) Donner plus de sens aux apprentissages théoriques grâce au support d’une pratique physique et à la médiation d’un projet où la part de choix est importante.

Constat : Ces élèves de 4e3 manquent de repères par rapport aux compétences citoyennes. Ils ne constituent pas une classe dans laquelle il fait bon vivre et apprendre, et ce depuis l’année dernière. Ils entretiennent des rapports difficiles entre eux et avec plusieurs professeurs. Ils ne se saisissent pas des temps forts de la structure Neo Alta pour progresser.
Démarche pédagogique : Partir du concret vers l’abstrait en créant un climat de confiance et un contexte pédagogique stimulant qui permettent à chaque élève de retrouver l’estime de soi et le respect des autres. De plus, la pratique d’une démarche de projet aide l’élève à prendre conscience de ses processus d’apprentissage et de ses méthodes de travail, ce qu’on appelle la métacognition. L’esprit d’initiative est développé par la mise en œuvre de projets engageant activement les élèves.

Objectifs :

1) Travailler voire acquérir certaines compétences des paliers 2 et 3 du Socle commun :

Compétence 1 – La maîtrise de la langue française

Dire et s’exprimer à l’oral

• S’exprimer clairement à l’oral en utilisant un vocabulaire approprié.

• Restituer un propos, rendre compte d’un travail à un public donné.

• Adapter sa prise de parole à la situation de communication.
• Participer à un débat, à un échange verbal.
Compétence 5 - La culture humaniste

Lire et pratiquer différents langages

• Lire et employer différents langages : textes, images et corps.
• Inventer et réaliser des textes, des enchaînements.
Faire preuve de sensibilité, d’esprit critique, de curiosité

• Être capable de porter un regard critique sur un texte, un document, une œuvre.
Compétence 6 - Sociales et civiques

Avoir un comportement responsable

• Respecter et mettre en œuvre les règles de vie collective.

• Comprendre l’importance du respect mutuel et accepter toutes les différences.
• Adopter des comportements favorables à sa santé et sa sécurité.
Compétence 7 - Autonomie et initiative

Être acteur de son parcours de formation et d’orientation

• S’avoir s’auto-évaluer, et être capable de décrire ses intérêts, ses compétences et ses acquis.

S’appuyer sur des méthodes de travail pour être autonome

• Respecter des consignes simples.
• Être persévérant dans toutes les activités.

• Soutenir une écoute prolongée.
Être capable de mobiliser ses ressources intellectuelles et physiques dans diverses situations.

• Être autonome dans son travail : rechercher et sélectionner des informations utiles.

• Identifier ses points forts et ses points faibles dans des situations variées.

• Mobiliser à bon escient ses capacités motrices dans le cadre d’une pratique adaptée à son potentiel.

Faire preuve d’initiative

• S’intégrer et coopérer dans un projet collectif.
• Assumer des rôles, prendre des initiatives et des décisions.

• Avoir une bonne maîtrise de son corps et pratiquer un sport.
• Respecter les règles d’hygiène.
• Accomplir les gestes quotidiens sans risquer de se faire mal : échauffement.

2) Atteindre d’autres objectifs grâce à la notion de projet :

- Socialiser les élèves et fédérer un groupe classe.
- Se repérer dans l’espace.
- Contrôler son émotion dans une situation de risque.
- Gérer sa sécurité et celle des autres.
- Mieux connaître son corps.
- Rendre les élèves pleinement acteurs de leurs apprentissages.
- Soutenir les tâches d’écriture et d’oral en français par des projets motivants : articles de journal, reportage vidéo, jeu(x), théâtre…
Séance 1 : Lundi 2 février

Exceptionnellement, cette séance peut durer 2h au lieu d’1h30.
5 min : Lecture individuelle et silencieuse d’un article sur le Handball en danger à cause des paris truqués, sans son titre.
5 min : Mise en commun orale de ce qu’ils en ont retenu et hypothèses de travail quant à ce nouveau LABO.

5 min : Présentation de la situation de départ et de l’objectif de ce nouveau LABO : Le Hand est en danger, il faut le promouvoir pour donner envie de le pratiquer en club !

Brainstorming : Qui peut agir pour sauver le Hand et comment ? (exemple donné) 
· 5 min : individuel

· 10 min : petits groupes

· 15 min : mise en commun collective et organisation des informations recueillies, à compléter, grâce à ces 2 colonnes :
	QUI ? les organisations
	COMMENT ? les productions

	Le Ministère de la Jeunesse et des sports
	Un communiqué à l’attention des clubs de Handball ou des citoyens
= un texte et/ou une vidéo

	Le Ministère de l’Éducation nationale
	Un communiqué à l’attention des chefs d’établissement, des professeurs ou des citoyens

= un texte et/ou une vidéo

	Les professeurs des écoles et d’EPS
	Un cours de Handball filmé

	Les clubs de Handball
	Une affiche avec des images
Un stand au forum des associations
Une vidéo

Une démonstration

Une fête du Handball
Une animation d’ateliers

	Les joueurs professionnels
	Une vidéo
Une démonstration

Une animation d’ateliers pour les enfants

	Les journalistes
	Un article dans un journal sportif
Une chronique ou un reportage dans une émission de télévision consacrée au sport

Des interviews de personnalités comme le Ministre de la Jeunesse et des Sports, le Président de la Fédération française de Handball, le sélectionneur de l’équipe de France, un joueur célèbre…

« Écrire le film » d’un match

Commentaires d’un match en direct

	La publicité
	Une vidéo ou un montage vidéo
Une affiche publicitaire et des tracts

	Les mairies
	Une affiche publicitaire et des tracts
Une fête du sport

Des initiations gratuites pour les enfants

Un stand au forum des associations pour le multi-sport ou l’école des sports en donnant pour exemple de sport collectif le Handball

	Les Jeux Olympiques
	L’organisation des J.O. : lieu, équipes et matches, remise des récompenses

	Le handisport
	Une vidéo
Une sensibilisation au Handball en fauteuil

La présentation d’un club de Handball pour handicapés

	Les colonies de vacances et centres de loisirs
	Des jeux collectifs imaginés à partir de et autour du Handball pour initier et surtout amuser les enfants
Une parodie de jeu ou un match de Hand dont on détourne ou réinvente certaines règles


20 min : Reformulation des critères de réussite et d’évaluation du travail de groupe, grille que les élèves connaissant et pratiquent depuis l’année dernière : Qu’est-ce que cela implique ? À quoi cela m’engage-t-il personnellement ?

	CAPACITÉS INDIVIDUELLES :

1. Je comprends le sujet, les questions.

2. Je sais où chercher l’information. Je sais utiliser des outils de travail, des ressources.

3. Je sais sélectionner l’information utile.

4. Je sais la transmettre avec mes propres mots.

ATTITUDES DANS LE GROUPE :

5. Je participe de façon constructive, je propose des idées. Je prends des initiatives et des décisions.

= Je m’engage personnellement dans le projet.

6. Je m’intègre dans le groupe et coopère dans le projet collectif. Je fais part aux autres des informations, réponses, que j’ai trouvées.

7. Je fais valoir mon point de vue. Je négocie et cherche un terrain d’entente : je critique mon travail et celui des autres de façon constructive pour faire avancer le travail commun.

8. Je reste concentré(e) et sérieux(se). J’écoute les autres, sans me moquer.

9. J’accepte d’aider un camarade en difficulté. / Je persévère en cas de difficulté en n’hésitant pas à faire appel aux autres.

10. J’accomplis ma tâche selon les règles établies en groupe : je fais ma part du travail et j’apporte tout ce qui est nécessaire au travail commun.
= J’assume des rôles. Je fais mon travail avec soin, je m’applique.


5 min : Les élèves constituent 9 groupes de 3 de façon libre (les groupes étaient imposés au précédent LABO). L’attention est portée sur leur responsabilité individuelle quant au choix de leurs partenaires de groupe. Ils peuvent consulter les résultats de l’évaluation du travail de groupe au précédent LABO.
5 min : Sur la couverture de leur pochette de groupe (A3 pliée en 2), ils notent :
· leurs noms

· le numéro et le nom de ce nouveau LABO

· les disciplines concernées

· 2015

5 min : Lecture en groupe d’un article de presse sur la victoire de l’équipe de France au championnat du monde 2015 la veille !

Le reste du temps (environ 20 min) : Sur la première page :

· leur choix de projet

· À quoi va ressembler leur production finale ?

· Quels sont les critères de réussite de cette réalisation ? (avec lesquels les professeurs pourront l’évaluer)

· leurs premières idées

· les ressources nécessaires pour mener à bien ce projet : externes (professeurs, joueur de Hand de la ville, documents sur le Ministère, règles détaillées de ce sport…) comme internes (connaissances, capacités et attitudes nécessaires au bon fonctionnement du travail de groupe et à la réalisation de la production finale)

· planification de leur travail sur 3 séances (en plus de celle-ci), en indiquant le temps approximatif qu’ils pensent devoir passer sur chacune des tâches prévues, à hiérarchiser
Séance 2 : Lundi 9 février
Les 10 premières minutes : Lecture d’un document apporté par les professeurs (règlement, article de presse, interview…) et surlignage des éléments qui peuvent servir pour leur projet.
Travail en autonomie.

Les 10 dernières minutes : Journal de bord dans un tableau fourni :

· ce que j’ai appris de nouveau

· ce qui a été difficile et ce que nous avons fait pour y arriver et/ou ce qui m’a plu/déplu, pourquoi

· commentaire sur la gestion et le respect du planning prévu et ce qui nous reste à faire
Vacances d’hiver

Séance 3 : Lundi 2 mars

Les 10 premières minutes : Lecture d’un document apporté par les professeurs (règlement, article de presse, interview…) et surlignage des éléments qui peuvent servir pour leur projet.

Travail en autonomie.

Les 10 dernières minutes : Journal de bord dans un tableau fourni :

· ce que j’ai appris de nouveau

· ce qui a été difficile et ce que nous avons fait pour y arriver et/ou ce qui m’a plu/déplu, pourquoi

· commentaire sur la gestion et le respect du planning prévu et ce qui nous reste à faire
Séance 4 : Lundi 9 mars
Les 10 premières minutes : Lecture d’un document apporté par les professeurs (règlement, article de presse, interview…) et surlignage des éléments qui peuvent servir pour leur projet.

Travail en autonomie.

Les 10 dernières minutes : Journal de bord dans un tableau fourni :

· ce que j’ai appris de nouveau

· ce qui a été difficile et ce que nous avons fait pour y arriver et/ou ce qui m’a plu/déplu, pourquoi

· commentaire sur la gestion et le respect du planning prévu et ce qui nous reste à faire
Séance 5 : Lundi 16 mars
· Chaque groupe présente sa production aux autres

· Bilan, évaluations de la production et du travail de groupe
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